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TEMATA

O Konverzace

O Prostredi a bezpecnost
O Hygiena

O Stravovani

O Agresivita

O Koureni

O Rodina




PACIENT S HCH
PRiSTUP PSS KE KLIENTOVI PRI MLUVENI

O Rychlost

O Mnozstvi informaci

O Prostredi (hluk, tnikova cesta, postoj)

O Zeptat se znovu - nefikat, Ze chapeme kdyz tomu tak neni
O Konverzace jak s dospélym jedincem

O Dostatek ¢asu na odpovéd




PROSTREDI A BEZPECNOST

O Choreatické pohyby-bezpecnost PSS a klienta
O Dostatek prostoru
O Chranéné lizko, polohovaci ltizko (inhalace)

O Postranice — pozor na vili klienta

Je to nutné zaznamenat a oddvodnit — plan rizik

O Pribor, hrnicky, protiskluzova podlozka — plastové talife na

zvazeni, jenom dle nutnosti
(0] SignalizaEni zarizeni, floor mat
O Zidle, stoly, stolky-masiv, slouzi jako oporny bod

O Pozor na techniky manipulace klientd pfi padu




HYGIENA

O Pocet PSS — dUsledny plan péce

O Podil klienta na sluzbé — zdroje klienta a jejich vyuZiti
O Opakovat zamysleny tkol, intenzita

O Vytvoreni rutiny — dny, lidi, ¢as,postu p-ODMENA

O Pozor na BOZP

O CAS vs kvalita

O Diilezitost tstni hygieny — zvyseny pfisun cukru: tycinky,
elektrické kartacky — ZS vs PSS




STRAVOVANI

O Spoluprace nutri¢niho poradce a logopeda

O PInohodnotna strava

O Energeticka hodnota: 4 az 6 tisic kcal, chorea?

O Moznost konzistence potravy — piiklad dobré praxe — BApetit
O Prostredi, hluk, tempo

O Bezpecnost — problémy s polykanim

O Strava nejenom 3x denné

(@) Saplementy — nutnost ochutnat, porovnat, experimentovat




STRAVOVANI

O Zahustovadlo — recepty, vyuZiti (polévky, piti, sendvice...)
O Pozorovani zmén

O PEG — moZnosti poZiti stravy i p¥i zavedeni PEGu




AGRESIVITA

O Spravny postoj

O Unikova cesta

O Skoleni, jednani s agresivnim klientem

O Nezesmésnovat, mluvit jako s dospélym jedincem, tcta

O Zjistit pfi¢inu — neustale pracovat na kompromisu (jenom kdyz

je klient v klidu)
O Dostatek asertivity M vs 7

O Nechat prostor, pfi vzteku nezasahovat!




KOURENI

O Casovarutina

O Bezpecnost klienta pfi koufeni — chorea, vlasy, oblecenti,

podlahy, popelniky, nadstavce, zastéra, vétrani
O Bezpecnost PSS —BOZP, zd ravy-casova rotace

O Zplisob odmény, nastaveni jasnych pravidel — schopnost klienta

obslouZit se

O Plan rizik pokazdé!




RODINA

O Citlivé téma

O Potencionalni dédic

O Pozor na zplsob predavani informaci

O Podpora je mnohdy vétsi a nutnéjsi nez u klient(

O Podpora — oboustranna a nepostradatelna

O Komunita




